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Us+ed no es+a solo. Hm, m,uéa JGsPom‘ble.

Si usted o un ser querido estan experimentando una crisis de salud mental

o de consumo de sustancias, hay ayuda disponible las 24 horas del dia, los 7
dias de la semana a través de la Linea de Prevencion del Suicidio y Crisis 988.
Cuando llame al 9-8-8, lo conectaran con un profesional de salud mental local
gue lo escuchard, apoyara y le compartira recursos y brindard orientacion.

El Centro de Salud Mental del Condado de Johnson recibe llamadas realizadas
a la Linea de Prevencion del Suicidio y Crisis 988 desde numeros de teléfono
del Condado de Johnson. También hay ayuda disponible de dia o de noche
llamando a la Linea de crisis del Centro de Salud Mental del Condado de
Johnson al (913) 268-0156, las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana.
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